Sailyiko svingi kesalla tai pitaako sita
parantaa talven aikana?

Senioritoimikunta on varannut Leaf Areenalta harjoitusajan tiistaina klo 15 -16. valisena aikana.
Harjoitushallissa on nyt lahipelialue kaytettavissa harjoitusaikana samaan hintaan.

Harjoituskausi alkaa marraskuun alussa ja jatkuu kevdaseen kunnes paastaan kentalle. Mukaan
mahtuu 14 henkea. Harjoitusmatolla voit jakaa aikasi myds ystavasi kanssa, jos et aina ehdi
mukaan. "Maton” hinta 100 euroa / kausi.

limoittaudu sahkopostitse pirkko.rasi@gmail.com tai 0400-527250. Kaisa laskuttaa maksun
ilmoittautuneilta.

pSs.

Kevat talven aikana on tarkoitus jarjestaa peruskuntoliikuntaa Leaf Areenan upeissa
kuntoilutiloissa. limoita samalla jos ko. toiminta kiinnostaa.



